АНО «Владимиркурорт»

600005, г.Владимир, Электроприборовский проезд, д.2а

тел./факс: 43-24-71, 36-25-75, 42-23-52 ,33-06-20
САНАТОРИЙ 
«СЕРЕБРЯНЫЙ ПЛЕС»

Костромская область

на берегу реки Волга,  - современный 4-этажный корпус оборудованный лифтами, на 260 мест: номера со всеми удобствами, также телевизор, холодильник. Питание по системе "шведский стол". К услугам гостей комплекса: * ресторан, конференц- залы * финская и турецкая сауны * детская площадка * два бассейна  * бесплатный доступ к интернету WI-FI *  бесплатная охраняемая парковка

АКЦИИ по 27.12.2018г.,
 09.01.-29.05.2019
Индивидуальные лечебные программы* 
№ 1 - "Легкая жизнь твоих суставов"

№ 2 - "Гибкая спина - активная жизнь"

№3 - "Наслаждайся здоровым дыханием"

№ 4 - "Для здоровых и красивых ног"

№5 - "Некогда болеть"
6 дней    11 250 рублей 1 корпус  
          9 900 рублей 2 корпус
10 дней  18 300 рублей 1 корпус

              16 200  рублей 2 корпус
для гостей в подарок 1 час посещения бассейна 
в сутки c 9.00 до 17.00
РЕКОМЕНДУЕМ - НОВЫЙ НОМЕРНОЙ ФОНД, БЛИЗОСТЬ К ВОЛГЕ, cовременный SPA-комплекс, БАССЕЙН С БАНЯМИ И САУНАМИ
	Программа № 1 - "Легкая жизнь твоих суставов"

	Прием врача терапевта
	 1

	Консультация врача хирурга - озонотерапевта
	 1

	Контрольное взвешивание
	 2

	Бассейн-комплекс 60 мин (плавание, сауна, хаммам)  
	6

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК -
	ежедневно, кроме выходных 

	Ванна с хвойным концентратом или скипидарная  
	 3

	Сухие углекислые ванны
	6

	Фонофорез 1-го сустава с лекарственным веществом
	3

	Марутака - акапунктурный массажер стоп
	6

	Скандинавская ходьба
	6

	Программа № 2 - "Гибкая спина - активная жизнь"

	Прием врача терапевта
	 1

	Консультация врача хирурга - озонотерапевта
	 1

	Контрольное взвешивание
	2

	Бассейн-комплекс 60 мин (плавание, сауна, хаммам) 
	6

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК 
	ежедневно, кроме выходных 

	Сухая углекислая ванна
	6

	Свинг-машина
	6

	Амплипульс терапия 1 зоны позвоночника
	3

	Душ шарко
	 4

	Скандинаская ходьба
	 6

	Программа №3 - "Наслаждайся здоровым дыханием"

	Прием врача терапевта
	 1

	Пульсоксиметрия-измерение уровня насыщения крови кислородом
	 1

	Контрольное взвешивание
	 2

	Бассейн-комплекс 60 мин (плавание, сауна, хаммам) 
	 6

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК 
	ежедневно, кроме выходных 

	Галатерапия
	6

	Ингаляция с лекарственными веществами
	6

	Циркулярный душ
	4

	Кислородный коктейль
	6

	Аромафитотерапия
	6

	Программа № 4 - "Для здоровых и красивых ног"

	Прием врача терапевта
	 1

	Пульсоксиметрия-измерение уровня насыщения крови кислородом
	 1

	Контрольно взешивание
	 2

	Бассейн-комплекс 60 мин (плавание, сауна, хаммам) - ежедневно 
	6 

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК 
	ежедневно, кроме выходных 

	Сухие углекислые ванны
	6 

	Дарсоноваль сосудов н/к
	4

	Марутака акапунктурный массажер стоп
	3

	Грязелечение "Томед" по типу "гольфы"
	 4

	Скандинавская ходьба 
	6

	Программа №5 - "Некогда болеть"

	Прием врача терапевта
	1 

	Консультация врача хирурга - озонотерапевта
	 1

	Контрольное взвешивание
	 2

	Бассейн-комплекс 60 мин (плавание, сауна, хаммам) - ежедневно 
	6

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК
	ежедневно, кроме выходных 

	Ванна гидромассажная, ручная, с хвойным концентратом
	6

	Галатерапия
	6

	Кислородный коктейль
	6

	Марутака акапунктурный массажер стоп
	3

	Скандинавская ходьба ежедневно
	 ежедневно


